
ESCOLA SECUNDÁRIA Dr. Francisco F. Lopes - OLHÃO 

Ano Lectivo 2010-11 
 

DESPORTO ESCOLAR – GRUPOS – EQUIPA 

 

QUERES PRATICAR DESPORTO?.... APARECE NOS TREINOS! 
 

Modalidade Escalão/Sexo Anos 

Nascimento 

Responsável Treinos 

Dia Horário 
 

BASQUETEBOL 

 

Juniores Fem. 

 

1995, 1994, 1993 

e anteriores 

 

Prof. Mário Ó  

2.ª Feira 

5.ª Feira 

18:30 - 20 Horas 

18:30 - 20 Horas 

 

BASQUETEBOL 

 

Juniores Masc. 

 

1995, 1994, 1993 

e anteriores 

 

Prof. Orlando Faustino 

2.ª Feira 

3.ª Feira 

17 – 18:30 Horas 

18:30 - 20 Horas 

 

VOLEIBOL 

 

Juniores Masc. 

 

1995, 1994, 1993 

e anteriores 

 

Prof.ª Inês Reis 

2.ª Feira 

5.ª Feira 

18:30 - 20 Horas 

18:30 - 20 Horas 

 

BADMINTON 

 

Todos escalões 

 

Todos 

 

Prof. José Cristina 

3.ª Feira 

4.ª Feira 

18:30 - 20 Horas 

15:10 - 20 Horas 

 

XADREZ 

 

Todos escalões 

 

Todos 

 

Prof.ª Armanda Leiria 

 

4.ª Feira 

 

15:10 – 16:40 H 

INSCRIÇÕES NO PAVILHÃO 


