Menus Olimpicos
Actualizado em Quinta, 24 Maio 2012 15:27

No dia 5 de junho vamos comemorar na escola o Dia Olimpico. Escolhe um dos trés menus
Olimpicos que mais te agrade e vota aqui

Menu 1:
- Entrada: Salada Grega (alface, cebola, pepino e queijo feta )

- Prato principal: Maratona de carne (mista de carne grelhada — peru, frango e porco )
- Sobremesa: Bandeira Portuguesa (kiwi, banana e morango)

Menu 2:
- Entrada: Sopa de ouro ( sopa de cenoura )
- Prato principal: Peixe lutador( red-fish no forno com batata corada)

- Sobremesa: Gelatina a Pequim ( de morango )

Menu 3:
- Entrada: Triatlo de caldo verde
Prato principal: Massa dos Deuses do Olimpo ( massa com atum )

Sobremesa: Maga medalhada ( no forno com mel )
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