
      Escola Secundária Dr.  Francisco Fernandes Lopes  

 

 

APOIOS NAS ÁREA DA INFORMÁTICA, ELETRICIDADE, DESPORTO, SECRETARIADO e ARTES 

 2ª Feira 3ª Feira 4ª Feira 5ª Feira 6ª Feira 

8:30 
9:15 

     

9:15 
10:00 

Secretariado 
Albertina Silvestre 

    

10:15 
11:00 

Desenho 
Ana Paula Madureira 

Desporto 
Armanda Leiria 

 

Informática 
Milton Nunes 

Isabel Feio 
 

Desenho 
Ana Paula Madureira 

 

Eletricidade 
Graciano Azinheira 

 
 

 

 

11:00 
11:45 

Desenho 
Ana Paula Madureira 

 

 

Informática 
Cláudia Xavier 

 

Desenho 
Ana Paula Madureira 

 

Eletricidade 
Graciano Azinheira 

 

Informática 
Artur Arroio 

Desporto 
Marisa Martins 

11:55 
12:40 

 

 
Informática 
João Barros 

  

12:40 
13:25 

  
   

13:30 
14:15 

  
Desporto 

Orlando Faustino 

  

14:15 
15:00 

   
Informática 

António Marreiros 
 

15:10 
15:55 

 

Desporto 
Jorge Ferreira 

 
 

Geometria Descritiva 
Fernando Gonçalves 

 

Eletricidade 
Justino Correia 

Simplício do Carmo 
Graciano Azinheira 

 

Secretariado 
Albertina Silvestre 

 

Desporto 
Elisabete Sousa 

Inês Reis 
Bruno Gomes 
Hugo Ramalho 

 

Informática 
Valter Miguel 

 

15:55 
16:40 

 

Desporto 
Jorge Ferreira 

 
 

Geometria Descritiva 
Margarida Relógio 

 

Eletricidade 
António Fernandes 

António Martins 
Justino Correia 

Simplício do Carmo 
Graciano Azinheira 

Carla Valentim 
 

Secretariado 
Albertina Silvestre 

 

Desporto 
Mário do Ó 

Inês Reis 
 

  

16:50 
17:35 

 

  

 

 

17:35 
     

 


